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§ 1  Podstawa prawna 

1. Regulamin opracowano na podstawie: 

• art. 137 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 996 ze zm. ) Prawo Oświatowe;  

• Rozporządzenia MEN z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz 

oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego. (Dz. U. z 2017 r., poz. 671); 

• Wytycznych Urzędu Miasta Leszna dotyczących naboru do klas sportowych w szkołach 

podstawowych prowadzonych przez miasto Leszno; 

• Statutu Szkoły Podstawowej nr 7. 

2. Zgodnie § 3 ust. 2 Rozporządzenia MEN z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół 

sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego. (Dz. U. z 2017 r., poz. 671); 

Szkoła Podstawowa nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie  jest szkołą z oddziałami  

sportowymi,  

3. Postanowieniom niniejszego regulaminu podlegają wszyscy uczniowie szkoły objęci 

poszerzonym szkoleniem sportowym w ramach klas sportowych.  

4. Każdy rodzic oraz uczeń klasy sportowej zobowiązany jest zapoznać się z poniższym 

regulaminem.  

5. Przystąpienie do klasy sportowej jest równoznaczne z akceptacją i koniecznością 

podpisania między szkołą a rodzicami – (opiekunami dziecka) umowy ustalającej zasady 
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działania klas sportowych, a także przestrzegania regulaminu klas sportowych oraz Statutu 

Szkoły Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie.  

6. Brak podpisu rodziców lub ucznia, nie stosowanie się do postanowień umowy będzie 

jednoznaczne z rezygnacją uczęszczania ucznia do klasy sportowej/ oddziału sportowego.  

7. Szkoła zgodnie z decyzją organu prowadzącego, prowadzi klasy sportowe.  

6. Nad właściwą realizacją programu szkolenia czuwa i odpowiada Dyrektor Szkoły oraz 

nauczyciel lub instruktor\trener prowadzący zajęcia specjalistyczne, równocześnie 

reprezentują oni szkołę na zewnątrz w sprawach dotyczących szkolenia sportowego, 

w kontaktach z klubami i związkami sportowymi (wg ustalonego zakresu obowiązków).  

§ 2 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. W Szkole Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie tworzone są klasy sportowe 

o następujących profilach: 

• piłka koszykowa (dziewczęta), 

• piłka nożna (chłopcy),  

• pływanie (dziewczęta i chłopcy), 

• szermierka (dziewczęta i chłopcy), 

2. Uczniem klasy sportowej/ oddziału sportowego, może zostać zarówno uczeń mieszkający 

w obwodzie szkoły, jak i uczeń mieszkający poza jej obwodem 

3. W oddziale sportowym są prowadzone zajęcia sportowe obejmujące szkolenie sportowe 

w jednym lub kilku sportach, w co najmniej trzech kolejnych klasach szkoły danego typu, dla 

co najmniej 20 uczniów w oddziale w pierwszym roku szkolenia. 

4. W oddziałach sportowych o profilach: koszykówka, piłka nożna, szermierka, pływanie 

realizuje się ukierunkowany etap szkolenia sportowego - realizowany w klasach IV–VIII 

mający na celu ujawnienie predyspozycji i uzdolnień kwalifikujących uczniów do szkolenia 

w określonym sporcie. 

5. Uczniowie uczęszczający do oddziałów sportowych biorą udział we współzawodnictwie 

sportowym. 

6. Szkolenie sportowe w oddziałach sportowych jest prowadzone w ramach zajęć sportowych, 

według programów szkolenia sportowego zatwierdzonego przez ministra właściwego do 
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spraw kultury fizycznej, na podstawie programu szkolenia Polskiego Związku Sportowego 

opracowanego dla poszczególnych sportów. 

7. Klasa sportowa realizuje program szkolenia sportowego równolegle z programem nauczania, 

uwzględniającym podstawę programową kształcenia ogólnego określoną w przepisach 

ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe. 

8.  W ramach programu szkolenia szkoła może organizować dla uczniów obozy szkoleniowe, 

których celem jest doskonalenie umiejętności sportowych i podniesienie poziomu 

wytrenowania. 

9. Uczniowie uczęszczający do klasy sportowej realizują szkolny plan nauczania ustalony przez 

dyrektora szkoły dla danego etapu edukacji, który opracowany jest na podstawie ramowego 

planu nauczania. 

10. Obowiązkowy tygodniowy wymiar zajęć sportowych w oddziałach sportowych wynosi co 

najmniej 10 godzin, z czego cztery godziny są realizowane jako obowiązkowe zajęcia 

wychowania fizycznego, przewidziane w ramowym planie nauczania szkoły.  

11. Ustalenia tygodniowego wymiaru godzin zajęć sportowych dokonuje dyrektor szkoły 

w porozumieniu z organem prowadzącym, na podstawie programu szkolenia sportowego, 

z uwzględnieniem jego etapu, rodzaju sportu oraz poziomu wyszkolenia sportowego 

uczniów. 

12. Oddziały sportowe mogą realizować szkolenie we współpracy z polskimi związkami 

sportowymi, klubami sportowymi, stowarzyszeniami prowadzącymi działalność statutową 

w zakresie kultury fizycznej lub uczelniami prowadzącymi studia wyższe na kierunku 

związanym z dziedziną nauk o kulturze fizycznej. 

13. Współpraca, o której mowa w ust. 13 i 14, może dotyczyć w szczególności pomocy 

szkoleniowej, wzajemnego udostępniania obiektów lub urządzeń sportowych, korzystania 

z opieki medycznej i zabiegów odnowy biologicznej, prowadzenia badań diagnostycznych, 

a także tworzenia warunków do uczestnictwa uczniów w zawodach krajowych 

i międzynarodowych. 

14.  Warunki współpracy, o której mowa w ust. 13 i 14,, określa umowa zawarta między 

organem prowadzącym szkołę a właściwym polskim związkiem sportowym, klubem 

sportowym, stowarzyszeniem lub uczelnią, o których mowa w ust. 14 
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15. W przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa, specyfiką sportu lub 

zróżnicowanym poziomem sportowym uczniów, w czasie zajęć sportowych mogą być 

tworzone grupy ćwiczeniowe. 

16. Liczba uczniów w grupie ćwiczeniowej w klasie sportowej wynosi co najmniej 10. Za zgodą 

organu prowadzącego szkołę liczba uczniów w grupie ćwiczeniowej może być mniejsza. 

17. Szkolenie sportowe obejmuje zajęcia prowadzone na terenie szkoły wynikające z planu 

nauczania oraz:  

a) zawody organizowane w ramach kalendarza imprez sportowych,  

b) zawody organizowane poza kalendarzem imprez sportowych,  

18. W celu zapewnienia dziecku podczas pobytu w szkole odpowiedniej opieki, odżywiania 

oraz metod opiekuńczo-wychowawczych rodzic dziecka przekazuje dyrektorowi szkoły 

uznane przez niego za istotne dane o stanie zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju 

psychofizycznym dziecka. 

19. Zadaniem klasy sportowej jest stworzenie uczniom optymalnych warunków, 

umożliwiających godzenie zajęć sportowych z innymi zajęciami edukacyjnymi,  

w szczególności przez: 

- opracowanie tygodniowego rozkładu zajęć tak, aby rozkład innych zajęć edukacyjnych był 

dostosowany do rozkładu zajęć sportowych; 

- dążenie do maksymalnego opanowania i utrwalenia przez uczniów na zajęciach 

edukacyjnych wiadomości, objętych programem nauczania; 

- umożliwienie uczniom osiągającym bardzo dobre wyniki sportowe i uczestniczącym 

w zawodach krajowych lub międzynarodowych realizowania indywidualnego programu 

lub toku nauki; 

- organizowanie ferii letnich i zimowych w ciągu całego roku szkolnego, z dostosowaniem 

ich terminów do terminów zawodów sportowych, przy zachowaniu liczby wolnych od 

zajęć dydaktyczno-wychowawczych 

20. Uczniowie klas sportowych/ oddziałów sportowych wyłaniani są w drodze postępowania 

rekrutacyjnego określonego w „Regulaminie rekrutacji do klas sportowych”, stanowiącym 

załącznik do niniejszego regulaminu. 
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21. Nauczyciel prowadzący zajęcia sportowe w oddziale sportowym lub grupie sportowej 

prowadzi rejestr badań lekarskich wszystkich uczniów realizujących szkolenie sportowe w 

oddziale sportowym lub grupie sportowej. Rejestr aktualizowany jest na podstawie 

zaświadczenia o zdolności do uprawiania danego sportu wydanego przez uprawnionego 

lekarza tzw. karty zdrowia sportowca. 

22. W uzasadnionych przypadkach uczniowie oddziału sportowego, którzy ze względu na 

kontuzję lub inną czasową niezdolność do uprawiania sportu nie uczestniczą w zajęciach 

sportowych, uczęszczają na pozostałe zajęcia edukacyjne. 

23. W przypadku opinii trenera lub instruktora prowadzącego zajęcia sportowe, lub opinii 

lekarza, uzasadniającej brak możliwości kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, 

uczeń przechodzi od nowego roku szkolnego lub nowego półrocza do oddziału szkolnego 

działającego na zasadach ogólnych. 

24.  Uczniowie klas sportowych za złe zachowanie lub niezadowalające wyniki w nauce mogą być 

zawieszeni przez Dyrektora Szkoły w rozgrywkach lub treningach do czasu poprawy (na 

wniosek dyrektora, trenera, wychowawcy klasy). 

§ 3. 

PRAWA UCZNIA KLASY SPORTOWEJ 

Uczeń klasy sportowej/ oddziału sportowego ma wszystkie prawa ucznia Szkoły Podstawowej nr 

7 im. Wojska Polskiego w Lesznie oraz:  

1. ma prawo reprezentowania Szkoły Podstawowej nr 7 w Lesznie na zawodach sportowych; 

2. ma prawo korzystać z pomocy dyrekcji, nauczycieli i nauczyciela-opiekuna grupy 

sportowej w rozwiązywaniu problemów wynikających z konieczności pogodzenia nauki 

i sportu, a w szczególności do pomocy dydaktycznej w przezwyciężaniu trudności 

w nauce; 

3. ma prawo do badań w przychodni lekarskiej (częstotliwość badań określają odrębne 

przepisy),  

4. ma prawo do korzystania pod opieką nauczyciela-opiekuna grupy sportowej ze sprzętu 

sportowego oraz infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoły;  

5. po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach sportowych ma prawo być 

nieprzygotowanym do lekcji w dniu następnym z zakresu materiału przerabianego 
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w czasie swojej nieobecności, materiał realizowany w czasie nieobecności ucznia 

powinien być przez niego uzupełniony w jak najszybszym terminie,  

6. absencja ucznia wynikająca z udziału w zawodach sportowych nie jest ujmowana 

w dokumentacji szkolnej jako nieobecność, a odnotowywana jest jako „zawody”.  

§ 4. 

OBOWIĄZKI UCZNIA KLASY SPORTOWEJ 

1. Uczeń klasy sportowej zobowiązani są do przestrzegania statutu szkoły i innych regulaminów 

obowiązujących w Szkole Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie, a ponadto ma 

obowiązek:  

− obowiązkowo, systematycznie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach sportowych, lekcjach 

wychowania fizycznego i posiadać strój sportowy odpowiedni do miejsca zajęć (do 

realizacji podstawowego wymiaru godzin); 

− uczestnictwa we wszystkich turniejach i zawodach, w których bierze udział szkoła, 

wynikających z kalendarza WIMS – jeśli został powołany do reprezentacji szkoły, 

− poddawać się wyznaczonym badaniom lekarskim w przychodni lekarskiej oraz 

każdorazowo, niezwłocznie po wykonaniu badań przedstawiać tzw. kartę zdrowia 

sportowca nauczycielowi prowadzącemu szkolenie sportowe w celu aktualizacji rejestru 

badań 

− dbać o reprezentacyjny sprzęt osobisty (dresy, koszulki, spodenki) sprzęt sportowy, 

przybory, przyrządy i urządzenia wykorzystywane w procesie szkolenia sportowego, 

a w przypadku zgubienia do ponoszenia odpowiedzialności materialnej; 

− przestrzegać zasad BHP, stosować się do poleceń nauczyciela w czasie prowadzonych 

zajęć, nie stwarzać sytuacji zagrażających bezpieczeństwu osób wspólnie ćwiczących; 

− przebywać w obiektach sportowych wyłącznie pod opieką nauczyciela i podporządkować 

się regulaminowi tych obiektów; 

− przestrzegać zasad kulturalnego współżycia w czasie zajęć wychowania fizycznego 

i wyjazdów sportowych oraz stosować się do ogólnie przyjętych zasad stosowanych 

w czasie obozów i wycieczek,  

− długotrwałą (powyżej 14 dni) niezdolność do ćwiczeń udokumentować zwolnieniem 

lekarskim, a w przypadku zwolnienia długookresowego (powyżej 30 dni) przedłożyć 

zwolnienie wydane przez lekarza przychodni, 
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− z wyprzedzeniem przedłożyć nauczycielowi informację o przewidywanej dłuższej 

nieobecności na zajęciach i imprezach sportowych. 

2. Uczniowie klas sportowych za złe zachowanie lub niezadowalające wyniki w nauce mogą być 

zawieszeni przez Dyrektora Szkoły w rozgrywkach lub treningach do czasu poprawy (na 

wniosek dyrektora, wychowawcy klasy w porozumieniu z trenerem).  

3. Uczniów niekwalifikujących się do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii trenera 

lub instruktora prowadzącego zajęcia sportowe, lub opinii lekarza, uzasadniającej brak 

możliwości kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, uczeń przechodzi od nowego 

roku szkolnego lub nowego półrocza do oddziału szkolnego działającego na zasadach 

ogólnych. 

 

§ 5. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Wszyscy uczniowie klas sportowych zobowiązani są do przestrzegania powyższego 

regulaminu.  

2. Przystąpienie do klasy sportowej jest równoznaczne z akceptacją i koniecznością podpisania  

między szkołą a rodzicami – (opiekunami dziecka) umowy ustalającej zasady działania klas 

sportowych, a także przestrzegania regulaminu klas sportowych oraz Statutu Szkoły 

Podstawowej nr 7 im. Wojska Polskiego w Lesznie. 

3. W przypadkach nieobjętych powyższym regulaminem decyzję o postępowaniu w danej 

sprawie podejmuje dyrektor po zasięgnięciu opinii wychowawcy i trenera lub instruktora.  

4. Od decyzji dyrektora przysługuje rodzicowi odwołanie w ciągu 7 dni do komisji – zgodnie 

z zapisami Statutu Szkoły. 

5.  Szkoły podstawowe sportowe i oddziały sportowe w szkołach podstawowych, funkcjonujące 

przed dniem wejścia w życie rozporządzenia, dostosują działalność do przepisów 

rozporządzenia w terminie do dnia 31 sierpnia 2018 r. 

6.  W latach szkolnych 2017/2018–2019/2020 szkolenie sportowe w oddziałach sportowych 

w szkołach podstawowych, oddziałach mistrzostwa sportowego w szkołach podstawowych, 

szkołach podstawowych sportowych i szkołach podstawowych mistrzostwa sportowego 

może rozpocząć się od klasy VII. 
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